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Drainage lymphatique méthode Brésilienne
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Durée de la formation Nbr de stagiaires Co0t de la formation Avis Avis CPF
2 JOURS-16H 8 690¢€ net de taxes 5/5 4,9/5

Formateur : Marion FALLOUR - formatrice certifiée bénéficiant d’'une expérience de 10 ans sur le terrain et de 2 ans de
formation.

Objectifs: : Al'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
Réaliser un modelage drainant amincissant en adoptant les techniques et manceuvres respectant le protocole, en toute
autonomie.
Connaftre les régles d’hygiene et de sécurité.
Accueillir dans les regles de I’art du SPA une personne.
Savoir expliquer les particularités du soin.
Public visé : tout public
Lieu du stage : 76 Avenue de la Roubine 06150 CANNES LA BOCCA
Date : du 18 au 19 décembre 2023 de gh a 18h
Prérequis : aucun
Méthode : Alternance de sessions de démonstrations, de réflexion et de pratiques
Accessibilité handicap : Contactez-nous pour une étude de votre situation
Méthode : Alternance de sessions pratiques et théoriques
Suivi & évaluation :
= Emargement signé par demi-journée - Attestation de fin de stage
= Mise en situation évaluée - Débriefing en fin de formation - Questionnaire d’évaluation du formateur portant sur Iatteinte
de I'objectif
= Questionnaire d’évaluation du stagiaire portant sur sa satisfaction et ses besoins complémentaires
= Reéglement intérieur disponible sur le site IFP CANNES

Contenu de la formation :

Connaftre les régles d’hygiéne et de sécurité. Accueillir dans les régles de I’art du SPA une personne. Savoir expliquer les
particularités du soin

Jour 1
Matin
Historique et présentation du soin et des différentes étapes du sommaire.
Théorie sur "lanatomie et physiologie du corps humain.
Eveil des sens et cérémonial de bienvenue : (Accueillir dans les regles de I’art du SPA une personne)
Prélude relaxant et invitation a la relaxation : (ouverture et fermeture du soin dans les régles de I’art du SPA).
Quizz.
Démonstration protocole face antérieur et postérieur
Aprés midi
Apprentissage de la gestuelle
Dérouler du soin face postérieure sur modeéle
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Jour 2
Matin
Révision sur modele vivant face postérieure
Apprentissage de la gestuelle et dérouler du soin face antérieur
Aprés midi
Révision sur modeéle vivant face antérieure
Evaluation : Réalisation du soin complet sur modeéle.
Débriefing de la formation.

REMISE DES ATTESTATIONS DE STAGE
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