
Lundi 02 et Mardi 03 Octobre 2023 

�🏻‍‍ Sabine Madame L’artisan - Coupe sur mesure 
Une technique simple et ludique, 100% personnalisable
Pour gagner en rapidité, et proposer un véritable service  de coupe femme unique et sur mesure.
Séparations simplifiées, coups de ciseaux irréguliers pour redensifier et faciliter le coiffage.

PLANNING DES STAGES 
2023 - 2024
IFP CANNES

Programme sur demande :
direction@ifpcannes.fr

Calendrier 2023 - 2024 • Coiffure

Lundi 09 et Mardi 10 Octobre 2023 

�🏻‍‍ Leslie Azur – MASTER BOUCLE 
Toutes les techniques de bouclage au fer et au lisseur, wavy, crans, volume russe. 
Techniques simples et ludiques pour se démarquer et apporter une véritable valeur ajoutée à ses clientes.
 

Lundi 30 et Mardi 31 Octobre 2023 

�🏻‍‍ Sabine Madame L’artisan – HAIR CONTOURING 
Pour sublimer vos résultats couleur et balayage en personnalisant le placement des effets de lumière
pour modifier la forme du visage.
Colorimétrie, drapping et visagisme pour des résultats 100% personnalisés.

Lundi 04 et Mardi 05 Décembre 

�🏻‍‍ Leslie Azur – Décoiffez-moi 
Explorer sa créativité pour proposer des attaches élégantes, bohêmes ou tendances à ses clientes. 
Les secrets du gaufrage, lissage et crêpage
Les chignons bohêmes et créatifs

480€

480€

480€

480€



Lundi 25 mars et mercredi 27 mars 2024 

�🏻‍‍ Color 3D 
Les clés de la colorimétrie, du nuançage et fonds d’éclaircissement. Décryptez en profondeur la nomenclature de 
votre marque. Personnalisez vos résultats couleur et augmentez votre CA.
Compatible multi-marque, formation destinée aux professionnels de la coiffure, du débutant aux confirmés
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Lundi 22 avril 2024

�🏻‍‍ Les ombrés 
Des éclaircissements sur mesure à main levée, pour des résultats balayage fondus et ultra lumineux.
Accessible à tous coiffeurs débutants ou confirmés.

Lundi 06 et mardi 07 mai 2024 

�🏻‍‍ Coupe sur mesure 
Une technique simple et ludique, s’adaptant à toutes les modes ! Gagnez en confiance et en rapidité, en proposant 
des coupes sur mesure à vos clientes qui seront faciles à coiffer et à entretenir.
Accessible à tous professionnels de la coiffure du débutant au confirmé.

Mardi 21 mai 2024

�🏻‍‍ Art’ Cut 
Destinée aux professionnels confirmés de la coiffure ou débutants ayant effectué la formation « coupe sur mesure 
». Les coups de ciseaux artistiques pour personnalisés vos coupes.
Apprenez à laisser parler votre créativité et démarquez-vous de la concurrence.

560€

280€

560€

280€

Lundi 03 et mardi 04 juin 2024

	🏻‍‍ Hair Contouring 
Les secrets des techniques de drapping, du hair contouring. Modifiez la forme du visage grâce à des jeux de
couleurs et méchages. Destinée aux professionnels de la coiffure titulaire du CAP minimum. 
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Lundi 17 et mardi 18 juin 2024


🏻‍‍ Le bar à chignon
Les secrets des chignons bohèmes, champêtres, rétros et élégants. Une technique simple et ludique permettant 
de réaliser tous les souhaits de vos futures mariées ou invitées, même si le chignon n’est pas votre point fort !
En bonus, les chignons express et bar à tresses.

560€

560€

OPTION SI PRISE EN CHARGE FAFCEA
LUNDI 24, MARDI 25 JUIN ET JEUDI 27, VENDREDI 28 JUIN 	          

« DEVELOPPEMENT MICRO-ENTREPRISE » 32HEURES X 30€ = 960€

La création de votre Offre de A à Z ! Pour établir votre grille tarifaire et connaître vos coûts. Vous positionner sur le marché et 
mettre en valeur vos compétences.
Cette formation reprendra chaque étape de création d’une offre de service ou de vente, en dépoussiérant nos vieux cours de
comptabilité. Sans être expert en chiffre, vous aller pouvoir apprendre à développer votre entreprise pas après pas grâce à une 
méthode simple.
Apprendre à créer facilement un site ou un blog, en suivant une méthode de marketing et de référencement facile. L’organisation 
et l’optimisation de votre site, vos flyers et votre communication seront rapides et efficaces.



Dates à venir •Préparation BP 
Dates à venir •Préparation CAP	         

CANDIDAT LIBRE CAP-BP COIFFURE
Mettez toutes les chances de cotre coté afin d’assurer la réussite de votre CAP ou BP coiffure.

2 JOURNÉES DE PRÉPARATION INTENSIVE
Révisions théoriques des matières professionnelles + coaching pour les épreuves de pratique avec vérification des modèles et validation 
des projets.
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Mercredi 6 à Vendredi 8 Mars 2024 

�🏻‍‍ Marie Cabot - Les bases de la prothésie ongulaire 
Une formation complète pour maîtriser les fondamentaux de la prothésie ongulaire,
des techniques de pose aux matériaux utilisés.
Apprenez à créer des ongles artificiels esthétiques et durables, tout en respectant la santé de l’ongle naturel..

890€
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Jeudi 08 et Vendredi 09 Février 2024

�🏻‍‍ Meryll Garcia – Massage anti-rides Kobido 
Participez à notre formation en massage KO-BIDO et maîtrisez un art qui allie beauté et bien-être, permettant de 
réduire visiblement les signes de l’âge. Vous pourrez non seulement enrichir votre offre avec des soins haut de 
gamme mais aussi offrir une expérience de détente unique.

Samedi 24 et Dimanche 25 février 2024 


🏻‍‍ Inna Lashes – Extensions de cils : Cil à Cil
En maîtrisant l’art délicat de la pose cil à cil grâce à notre formation, vous pourrez offrir une prestation
personnalisée et recherchée qui fidélisera votre clientèle et distinguera votre pratique dans l’univers
compétitif de l’esthétique.

Samedi 02 et Dimanche 03 mars 2024 

�🏻‍‍ Inna Lashes – Extensions de cils: volume Russe
Élevez votre art de la pose de cils avec notre formation spécialisée en Volume Russe, où vous acquerrez des
compétences avancées pour créer des regards captivants et luxueux, ouvrant la porte à une clientèle plus large
et à des opportunités professionnelles enrichissantes dans l’industrie de la beauté.

500€

750€

650€

Lundi 18 à Mardi 19 Décembre 2023 

�🏻‍‍ Marion Fallour - Drainage Lymphatique méthode Brésilienne 
Immergez-vous dans une formation qui vous apprendra les techniques précises du drainage lymphatique à la
brésilienne, et repartez avec la capacité de transformer et d’affiner la silhouette de vos clients. Cette expertise 
ajoutera une valeur inestimable à votre pratique professionnelle et élargira votre palette de services de bien-être.

690€


