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Manucure Russe – gainage sans limage 

 
                                                           
 
                                                     
           Durée de la formation             Nbr de stagiaires                          Coût de la formation                      Avis                  Avis CPF 
                        1 JOUR- 8H                       8                             310€ net de taxes                         5/5                       4,9/5 
  

Formateur : Marie CABOT - Formatrice diplômée d’un CAP esthétique et gérante d’un institut spécialisé en prothésie ongulaire. 

Objectifs : : A l'issue de la formation, le stagiaire maîtrisera la manucure Russe et sera en mesure de la pratiquer. 
 
Public visé : tout public  
Lieu du stage : 76 Avenue de la Roubine 06150 CANNES LA BOCCA 
Date : Le 13 novembre 2023 
Prérequis : Les bases de la prothésie ongulaire 
Méthode : Alternance de sessions de démonstrations, de réflexion et de pratiques 
Accessibilité handicap : Contactez-nous pour une étude de votre situation 
Méthode : Alternance de sessions pratiques et théoriques 
Suivi & évaluation : 

§ Emargement signé par demi-journée - Attestation de fin de stage 
§ Mise en situation évaluée - Débriefing en fin de formation - Questionnaire d’évaluation du     formateur portant sur l’atteinte 

de l’objectif  
§ Questionnaire d’évaluation du stagiaire portant sur sa satisfaction et ses besoins complémentaires 
§ Règlement intérieur disponible sur le site IFP CANNES 

 
 

Jour 1 
 
Matin 
Règles d’hygiène 
Le matériel et les produits 
Démonstration du protocole complet 
Après midi 
Mise en pratique du protocole complet sur soi-même 
Mise en pratique du protocole entre stagiaires 
Astuces pratique, matériel, réseaux sociaux et photos 
 
 
REMISE DES ATTESTATIONS DE STAGE 
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