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PROGRAMME DE FORMATION – présentielle 

FORMATION MASTER BOUCLE 
 
             

 
 
 
 
 
Public visé par la formation et pré requis : 
• Destinée à tous les professionnels de la coiffure (salarié, chef d’entreprise ou demandeur d’emploi)  
• Coiffeurs dame, homme ou techniciens  
• Etre titulaire du CAP et/ou BP coiffure ou en cours d’apprentissage 
• Pas de niveau minimum exigé pour suivre cette formation  
• Pré requis : Connaissance du matériel 
 

Objectifs de la formation : 
• Comprendre et maitriser les différentes techniques de bouclage au fer, lisseur et brushing 
• Développer sa créativité en proposant des services de brushing, coiffage et bouclage sur mesure 
• Identifier la technique de bouclage à utiliser à partir d’une photo. 
• Adapter ses techniques aux différents types de cheveux. 

. 
 

Contenus de la formation : 
• Démonstration 
• Brushing Wavy 
• Volume Russe 
• Cran 

 
Moyens et méthodes pédagogiques : 
• Support de formation contenant les schémas explicatifs  
• QCM 
• Schémas à compléter 
• Une démonstration réalisée par la formatrice 
• Cas théoriques 
• Mise en situation sur têtes malléables ou modèles 

 
Évaluation de la formation / sanction de la formation : 
• A l’issu de la formation le stagiaire sera évalué sur sa compréhension et la mise en œuvre des thèmes abordés. 
• Le stagiaire évaluera le formateur sur sa satisfaction globale, le déroulé de la formation, son contenu et les qualités 

pédagogiques du formateur  
• La formation sera  sanctionnée par une attestation individuelle de formation remise au stagiaire 

 
 
Formateurs : 
• LESLIE AZUR 
 

                                                                                                                                                                                                                 

                    Durée de la formation                   Nbr de stagiaires                        Coût de la formation  
                                 16 heures                                        8                                        480€ net de taxes 
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Durée de la formation et modalités d’organisation : 
• La durée de cette formation est de 16 heures (base 8h/jour) 
• Horaires : De 8h à 12h puis de 13h à 17h 
• Formation contenant 4 modules  
• 1 stagiaire à 8 stagiaires  
 
 
 
Planning : 
 

• Jour 1 8h à 12h 
Présentation du formateur et du ou des stagiaires 
Explication du programme de formation 
Les attentes du ou des stagiaires 
Démonstration sur modèle par le formateur 
Brushing double enroulage 
Les bouclages au fer 
 

• Jour 1 13h à 17h 
Coiffure Glamour 
Coiffure Russe 
 

• Jour 2 8h à 12h 
Rappel du dérouler du jour 1 
Questions/réponses 
Quels outils pour quels résultats ? 
Jeu : La boucle mystère  
 

• Jour 2 13h à 17h 
Les crans 
Attaches rapides bouclées 
Évaluation de fin stage 
Questionnaire de satisfaction 
 
 


