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               Durée de la formation                           Nbr de stagiaires                       Coût de la formation  
             16 heures 8h-12h 13h-17h                                     8                                       560€ net de taxe 

Tous les professionnels de la coiffure (salarié, chef 
d’entreprise ou demandeur d’emploi) 
Etre titulaire du CAP et/ouBP coiffure ou en cours 
d’apprentissage 

Aucun 

Connaissance du matériel  

Acquérir ou compléter ses connaissances en matière 
d’attaches, tresses, chignons de mariée et chignon 
express  
Être capable de réaliser la coiffure et/ou chignon 
souhaité en analysant un modèle donné. 
À l’issu de cette formation, le stagiaire gagnera en 
rapidité de réalisation, et en compréhension de la 
construction d’un chignon élaboré ou d’attaches 
express. 
Apprendre différentes techniques de tresses et points 
d’attache. 
 

Support de formation contenant les schémas 
explicatifs 
QCM 
Schémas à compléter 
Démonstration par le geste 
Cas théoriques 
Mise en situation, diagnostics et coupes sur 
modèles/clientes 

Condition d’accueil et d’accès au public en situation 
d’handicap 

CONTENUS DE LA FORMATION  
JOUR 1  MATIN 
Présentation du formateur et du ou des stagiaires 
Explication du programme de formation 
Les attentes du ou des stagiaires 
Le crêpage 
Etude et réalisation des différents points d’attaches 
Comprendre le souhait de la cliente 
Définir un plan de réalisation de la coiffure souhaitée 
 

JOUR 1  APRES-MIDI 
Les coiffures bohêmes et champêtres  
Entrainement sur têtes malléable 
 

JOUR 2  MATIN 
Rappel du dérouler du jour 1 
Questions/réponses 
Les coiffures chics et élégantes 
Entrainement sur têtes malléable 
 

JOUR 2 APRES-MIDI  
Les chignons express et tresses 
Entrainement sur têtes malléable 
Évaluation de fin stage 
Questionnaire de satisfaction 
 

EVALUATIONS 
Sur sa compréhension et la mise en œuvre des thèmes abordés 
Le stagiaire évaluera le formateur sur le déroulé de la formation son 
contenu et ses qualités pédagogiques 
 
Une attestation individuelle de formation sera remise au stagiaire 

SABINE HORNOY 
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