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Massage Bien-être LOMI-LOMI
Formation Professionnelle

Bien-être
 

Massage

Durée 2 jours / 16 heures

Lieu 76 Avenue de la Roubine 06150 CANNES LA BOCCA

Objectifs pédagogiques

Maîtriser le massage LOMI-LOMI.

Être en mesure de le pratiquer à l'issue de la formation.

Instaurer un climat de confiance avec la clientèle.

Public visé

Tout public.

Prérequis

Aucun prérequis n'est nécessaire pour cette formation.

Méthodes pédagogiques

Alternance de sessions de démonstrations, de réflexion et de pratiques.

Démonstration par le formateur.

Mise en pratique en binôme et sur modèle.

Modalités d'évaluation

Emargement signé par demi-journée.

Mise en situation évaluée.

QCM et débriefing en fin de formation.

Attestation de fin de stage.

Accessibilité handicap

Contactez-nous pour une étude de votre situation (adaptation aux besoins).



Programme de formation
Massage Bien-être LOMI-LOMI

Jour 1

Matin

Prise en charge de la clientèle

Anatomie

Règles d’hygiène

Le matériel et les produits

Démonstration et pratique de la partie postérieure

Après-midi

Mise en pratique du protocole de la partie
postérieure en binôme

Jour 2

Matin

Démonstration et pratique de la partie antérieure

Après-midi

Pratique du Lomi-Lomi complet sur modèle

QCM

Débriefing et corrections à apporter

Astuces pratique, matériel, réseaux sociaux et
photos

Remise des attestations de stage


